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« L’œuvre de la main est plus riche que nous ne le pensons habituel-
lement. La main ne fait pas que saisir et attraper, que serrer et pous-
ser. La main offre et reçoit (…). La main trace des signes, elle montre, 
probablement parce que l’homme est un monstre. Mais les gestes 
de la main transparaissent partout dans le langage, et cela avec la 
plus grande pureté lorsque l’homme parle en se taisant. Toute œuvre 
de la main repose dans la pensée ».
M. Heidegger, Qu’appelle-t-on penser ?, 1951-52

Cet extrait d’un texte de Martin Heidegger a servi de point de départ 
à la réflexion de Cécile Brigand dans la préparation de sa nouvelle 
exposition personnelle à la Galerie L.J. Beaubourg. 

Née en 1971 à Paris, où elle vit et travaille, elle est diplômée de 
l’Ecole Supérieure d’Art de Cergy Pontoise et de l’Ecole des Beaux-
Arts de Bourges, et a poursuivi une formation en art-thérapie en mi-
lieu hospitalier. 

Ses dessins et sa peinture s’apparentent à un travail d’écriture au-
tomatique où se libère la puissance de son inconscient, sous une 
forme graphique et complexe qui n’en est pas moins cohérente. Son 
travail est une expérimentation permanente des modes de liaisons, 
de communication et d’échanges entre un corps vivant (celui de 
l’artiste) et le medium (toile, papier), cet “autre”, ou surface de pro-
jection de l’artiste.
A travers l’exploration de son propre corps, à la fois du “dedans” et 
par le “dehors”, Cécile Brigand s’applique à transcrire cet espace 
sur la surface plane de la toile. Sa peinture devient le support d’un 
agencement complexe de forces vivantes, du triomphes des petites 
choses. La main y est déchaînée, elle ne supporte plus de suivre 
l’œil. Des couleurs, sans cesse, s’élaborent, se dessinent et se pei-
gnent dans l’imaginaire de l’artiste, créant un incessant va-et-vient 
entre des images, des affects, des mots et une pensée.
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Sélection d’expositions 
 
2008  Galerie L.J. Beaubourg, Paris – ‘Happy Hands’ 
Exposition personnelle. 
 
2007  Galerie L.J. Beaubourg, Paris – ‘Une Estivale’ 
Exposition collective.  
 
2006  Galerie R.L. Beaubourg, Paris – ‘Bubbles’ 
Exposition personnelle. 
 
2006  Art Paris, stand Galerie RL Beaubourg, Paris 
Exposition collective.  
 
2005  Art Paris, stand Galerie R.L. Beaubourg, Paris 
Exposition collective.  
 
2004  Art Paris, stand Galerie R.L. Beaubourg, Paris 
Exposition collective.  
 
2003  Art Paris, stand Galerie R.L. Beaubourg, Paris 
Exposition collective.  
 
2002  Hôtel La Louisiane, Paris – ‘La Chambre’ 
Exposition collective.  
 
2001-02  Intervention en environnement psychiatrique en milieu hospitalier 
 
1999-2000  Salon de la Jeune Création, Paris 
Exposition collective.  
 
1997-98  Théâtre des Amandiers, Nanterre – ‘Prisme’ 
Exposition collective.  
 
 


